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Helgebostadøya NR - dispensasjon til vitenskapelige undersøkelser - Hitra 
kommune 

Det vises til søknad fra Havforskningsinstituttet av 16.05.2023 og epost av 25.05.2023 om innsamling 
og prøvetaking i flere verneområder i Trøndelag. 
 
Vedtak 
Med hjemmel i naturmangfoldloven § 48, har Statsforvalteren i Trøndelag fattet følgende vedtak: 
 
Havforskningsinstituttet gis med dette dispensasjon til innsamling av marine sopper i Helgebostadøya 
naturreservat. 
 
Vilkår for dispensasjonen: 

1. Dispensasjonen gjelder innsamling av sopp, sediment, tang, tare og andre marine planter til 
vitenskapelige undersøkelser. 

2. Dispensasjonen gjelder for periodene 4.–8.juni 2023 og 22.–31.august 2023. 
3. Eventuelle skader som følge av aktiviteten skal repareres for tiltakshavers regning 
4. Det skal vises hensyn til plante- og dyreliv under ferdselen. Ferdsel skal begrenses til et minimum i 

hekkesesongen. 
 
Vi gjør oppmerksom på at dette vedtaket er fattet i medhold av naturmangfoldloven og 
verneforskrift for Helgebostadøya naturreservat. Søker må i tillegg innhente eventuelle andre 
nødvendige tillatelser. 
 
Søknaden 
Havforskningsinstituttet søker om tillatelse til innsamling av marine sopper i Helgebostadøya 
naturreservat, i tillegg til følgende verneområder i Trøndelag: Gaulosen marine verneområde, 
Helgebostadøya naturreservat, Gaulosen naturreservat, Reitvågen naturreservat, Vikanbukta 
dyrelivsfredning, Vinnan og Velvangen dyrelivsfredning, Alnes fuglefredningsområde, Lundleiret 
fuglefredningsområde, Skarnsundet marine verneområde, Røyklibotnet naturreservat, Kanalen 
naturreservat, Borgan og Frelsøy dyrelivsfredning og Borgan og Frelsøy naturreservat. 
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Prosjektet det søkes tillatelse til er «Norske Marine Sopper» gjennom Artsdatabanken. Prosjektets 
varighet i felt er ca. 5 dager mellom 4.-8. juni i 2023 og ca. 5 dager i tidsperioden 22.-31.august i 
2023. 
 
Innsamlingen av materiale vil bidra til å få oversikt over marine sopper som befinner seg langs 
kysten av Norge, i dette tilfellet Trøndelag. Disse vil bli artsbestemt og dokumentert og innsamlet 
materiale vil bli tilgjengelig fra herbariet på Norges Arktiske Universitetsmuseum i Tromsø og den 
norske marine biobanken (Markbank) på Havforskningsinstituttet (HI). I tillegg vil funnene registreres 
i Artsdatabanken med bilder og lokasjon slik at funnene er godt tilgjengelig for alle i databaser i 
Norge. Dette vil bidra til å kartlegge forekomsten av sopp langs kysten. Prøvetaking skjer mest i 
tidevann- og sprutsone på strand og prøvene vil i hovedsak bestå av mikroskopiske fruktlegemer av 
sopp, små biter av drivved og levende tang, og tang og tare som er skyllet i land. I tillegg søkes det 
for å samle små enkelt skudd/deler av levende og dødt gras, siv og miljøprøver, dvs. små mengder 
av sjøvann, sjøskum og sedimenter som inneholder soppceller for DNA-analyser. Prosjektet 
gjennomføres i samarbeid med HI v/Marbank, med Universitetet i Tromsø (UiT) v/Marbio som 
formelt ansvarlig. 
 
Havforskningsinstituttet søker om tillatelse til: 

• Innsamling av sopp for artsbestemmelse og dokumentasjon av artsmangfold av marin sopp 
og terrestrisk sopp i marin innflytelsessone. Materiale leveres til soppherbariet på Norges 
Arktiske Universitetsmuseum.  

• Innsamling av sjøvann og sedimenter og biter av drivved, løv, kvister, sjøskum, og tang og 
tare som er skyllet i land som kan inneholde sopp. 

• Skudd/deler av levende tang, tare og ålegras, fjøresaltgras og fjøresivaks. 
 
Innsamlingen skal i stor grad som mulig skje uten å forstyrre dyre- og planteliv og vil bli gjort til 
fots/vading der hvor det er aktuelt. 
 
Verneformål og områdebeskrivelse 
Helgebostadøya naturreservat ble vernet den 4. desember 1992. Forvaltningsmyndigheten er 
Statsforvalteren i Trøndelag. 
 
Formålet med fredningen av Helgebostadøya naturreservat er å bevare et særpreget 
kalkfuruskogområde på kysten av Midt-Norge. 
 
Hjemmelsgrunnlag 

1. Forskrift om vern av Helgebostadøya naturreservat, Hitra kommune, Sør-Trøndelag  
2. Naturmangfoldloven  

 
 
Statsforvalterens vurdering 
I henhold til kap IV punkt 1 i verneforskriften for Helgebostadøya naturreservat er det forbudt å 
fjerne vegetasjon fra verneområdet. Den generelle dispensasjonsbestemmelsen (kap VIII) i 
verneforskriften er erstattet med § 48 i naturmangfoldloven etter naturmangfoldloven ble vedtatt 
19.06.2009. I følge § 48 i nml kan forvaltningsmyndigheten gjøre unntak fra et vernevedtak dersom 
det ikke strider mot vernevedtakets formål og ikke kan påvirke verneverdiene nevneverdig eller 
dersom sikkerhetshensyn eller hensynet til vesentlige samfunnsinteresser gjør det nødvendig. 
 
Omsøkte tiltak innebærer innsamling av marine sopper for vitenskapelig formål som vil bidra til økt 
kunnskap om verneverdiene i Helgebostadøya naturreservat. Innsamlingen er av et begrenset 
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omfang og vil ikke føre til noen negative konsekvenser for verneformålet. Det pågår heller ingen 
lignende innsamlinger i verneområdet så det vil ikke gi noen samlet belastning på økosystemet, jf. § 
10 i nml. Innsamlingen vil også skje over en såpass kort periode at det trolig ikke vil føre til noen 
forstyrrelser på fugl og annet dyreliv, jf. § 8 i nml. Det er satt vilkår om at aktiviteten skal skje i en 
begrenset periode for å hindre mye unødig forstyrrelser på dyrelivet, jf. § 9 i nml. Eventuelle skader 
som følge av aktiviteten må repareres til tiltakshavers regning, jf. § 11 i nml. Innsamlingen vil i 
hovedsak skje ved vading, og skjer dermed på en miljøforsvarlig måte. Det er ikke gitt tillatelse til 
motorisert ferdsel i verneområdet, jf. § 12 i nml. 
 
Oppsummert mener Statsforvalteren i Trøndelag at omsøkte tiltak ikke vil føre til noen forringelse av 
verneformålet og heller vil øke kunnskapen om verneverdiene, og at det dermed kan gis tillatelse. 
 
Klageadgang 
Det er klagerett på vedtaket i medhold av forvaltningslovens Kap. VI. Eventuell klage skal stiles til 
Miljødirektoratet, og sendes Statsforvalteren i Trøndelag, innen 3 (tre) uker fra mottakelsen av dette 
brevet. 
 
 
 
Med hilsen 
 
Gry Tveten Aune (e.f.) 
underdirektør naturmangfold  

  
 
Veronica Myhr Stavnås 
rådgiver 
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